
E
xerzitien im

 A
lltag 2012 im

 Pastoralverbund 
B

ad D
riburg

N
ach den fröhlichen und ausgelassenen Tagen des K

arnevals kündigen sich 
m

it der Fastenzeit w
ieder ruhigere, stillere W

ochen an -  W
ochen, in denen 

ich m
ir Zeit nehm

en kann, um
 w

ieder m
ehr zu m

ir selbst finden -  W
ochen, 

die m
ir auch helfen können, m

ein Leben, m
eine Lebensziele neu zu bedenken 

und G
ott R

aum
 zu geben. D

azu m
öchten die 

„E
xerzitien im

 A
lltag“ in 

unserem
 Pastoralverbund beitragen.

V
ier W

ochen w
ollen sie in der Fastenzeit dazu anregen, sich ca. eine halbe 

Stunde am
 Tag eine „A

uszeit“ zu gönnen, zur R
uhe zu kom

m
en und sich 

selbst und G
ott in den B

lick zu nehm
en. A

ußerdem
 sind alle Teilnehm

erInnen 
einm

al in der W
oche zu einem

 G
ruppenabend eingeladen, um

 über die 
geistlichen Erfahrungen der vergangene W

oche in einen A
ustausch zu 

kom
m

en und sich auf die neue W
oche einzustim

m
en.

In diesem
 Jahr bieten w

ir die „Exerzitien im
 A

lltag“ für den gesam
ten 

Pastoralverbund an drei verschiedenen O
rten m

it zw
ei eigenen Them

en an:

„D
ein R

eich kom
m

e“
Pfarrheim

: „Zum
 verklärten C

hristus“
B

eginn: 29. Februar um
 20.00 U

hr
W

eitere G
ruppentreffen: 07.03.; 14.03.; 21. 03.; 29.03. (m

it A
gapefeier) jew

eils 
um

 20 U
hr

M
elden sich m

ehr als 8 Teilnehm
erInnen an,kann sich zu den angegebenen 

Term
inen eine w

eitere N
achm

ittagsgruppe bilden
M

aterialkosten: 10,-- €
B

egleitung: B
ilinda Jungblut, G

em
einderefrentin

Verbindliche A
nm

eldung bis zum
 19. Februar m

it A
nm

eldeform
ular im

B
riefkasten des Pfarram

tes „Zum
 verklärten C

hristus“ , Von-G
alen-Str.1

oder Telefon 05253.5398 oder E-M
ail: bilinda.jungblut@

pv-bad-driburg.de

W
orum

 es gehen w
ird:

Zentraler Inhalt der Verkündigung Jesu ist die Botschaft vom
 Reich G

ottes. Für 
diese Botschaft lebte und starb er. 
N

ach dem
 G

ebet des Vaterunsers verstand Jesus darunter ein Reich, in dem
 

G
ottes N

am
e w

irklich geheiligt w
ird, sein W

ille auch auf Erden geschieht, die 
M

enschen W
ürde und Fülle erfahren, alle Schuld vergeben und alles Böse 

überw
unden w

ird.
In vielen Bildern vom

 Reich G
ottes – z.B. das der aufgegangenen Saat, des alles 

durchw
irkenden Sauerteiges, der Entlohnung der W

einbergarbeiter, des großen 
G

astm
ahls – w

ollte er der geschundenen M
enschheit eine Alternative eröffnen 

und den W
eg zu einem

 m
enschenw

ürdigen Leben in G
ottes G

egenw
art bahnen. 

D
ieses Anliegen ist heute so aktuell w

ie eh und je.
D

ie „Exerzitien im
 Alltag“ m

öchten sich m
it dieser Them

atik differenziert 
auseinandersetzen, Situationen und O

rte aufspüren, w
o G

ottes Reich im
 eigenen 

Leben und in unserer G
esellschaft erfahrbar w

ird oder w
erden könnte. Ebenso 

geht es darum
, die eigene G

laubenssicht zu hinterfragen und in H
andeln 

um
zusetzen.



"W
er ist der M

ensch, der das Leben liebt?“ (Ps 34,13)
– aus benediktinischen Q

uellen schöpfen
O

rte: „B
ischof B

ernhard H
aus“,  Pfarrheim

 D
ringenberg

          B
eginn: M

ontag, 13. Febr.  um
 19.45 U

hr (Vortreffen)
          W

eitere G
ruppentreffen: dienstags, 21.2.; 28.02.; 06.03.; 13.03., 20.03.

          jew
eilsum

 19.45h U
hr

          St. Josef-H
ospital, K

onferenzraum
 psychiatrische A

bteilung, 
          E

lm
arstr. 38, B

ad D
riburg

          B
eginn: M

ittw
och, 15.Febr. um

 19.30 U
hr (Vortreffen)

          W
eitere G

ruppentreffen: m
ittw

ochs, 22.02., 29.02., 07.03., 14.03.,  
          A

bschlusstreffen  nach A
bsprache, jew

eils um
 19.30 U

hr
Für die Exerzitien an diesen beiden O

rten m
it dem

selben Leitm
otiv gilt: 

M
aterialkosten: 15,-- €

M
indestalter: 16 Jahre

B
egleitung: Edgar Zoor, K

rankenhauspfarrer
Verbindliche A

nm
eldung bis zum

 13. Februar an:  
M

it A
nm

eldeform
ular: Edgar Zoor

  K
reuzstr. 10

  33014 B
ad D

riburg
Telefonisch.: 05274.315 (bei A

bw
esenheit m

it A
nrufbeantw

orter)
E-M

ail: edgar.zoor@
pv-bad-driburg.de

W
orum

 es gehen w
ird:

D
ie Spiritualität des hl. Benedikt hat über Jahrhunderte in unserer Region 

eine 
prägende 

K
raft 

gehabt 
(C

orvey, 
M

arienm
ünster 

…
). 

W
ir 

w
erden 

versuchen, 
diese 

geistliche 
D

ynam
ik 

des 
Benediktinischen 

für 
unseren 

G
lauben heute zu entdecken: diesseits 

 von K
losterm

auern – m
itten in 

unserem
 Alltag. D

ie klassische G
esetzm

äßigkeit der Exerzitien, w
ie sie von 

Ignatius von Loyola entdeckt w
orden ist, soll uns in diesen vier W

ochen 
leiten. Begleitet und inspiriert w

erden w
ir von m

arkanten Leitw
orten aus der 

Regel des hl. Benedikt und seiner Lebensgeschichte, die  von Papst G
regor d. 

G
r. verfasst w

urde. D
ie M

aterialien, die täglichen geistlichen Zeiten (ca. 30 
M

inuten als Tagesim
puls und ca. 15 M

inuten am
 Abend als Rückblick), die 

gem
einsam

en w
öchentlichen Treffen sow

ie das Angebot eines persönlichen 
w

öchentlichen Begleitungsgesprächs sollen helfen, das Leben stärker zu 
lieben als bislang …

 !

Verbindliche A
nm

eldung zu den E
xerzitien im

 A
lltag 2012

im
 Pastoralverbund B

ad D
riburg

N
am

e:________________________________________________________

Vornam
e:______________________________________________________

Straße:________________________________________________________

O
rt/Pfarrgem

einde:______________________________________________

Tel.:______________________________

E-M
ail:_______________________________________________________

H
ierm

it m
elde ich m

ich verbindlich für die Teilnahm
e an den vierw

öchigen 
Exerzitien im

 A
lltag an: (bitte O

 ankreuzen)

O
 

„D
ein R

eich kom
m

e“
       

O
rt: Pfarrheim

 „Zum
 verklärten C

hristus“
B

eginn: 29. Februar um
 20.00 U

hr
Leitung: B

ilinda Jungblut, G
em

eindereferentin

"W
er ist der M

ensch, der das Leben liebt?“ (Ps 34,13) 
       – aus benediktinischen Q

uellen schöpfen
O

 O
rt: „B

ischof B
ernhard H

aus“, D
ringenberg

    B
eginn: 13. Februar um

 19.45 U
hr

                   O
 O

rt: St. Josef-H
ospital, K

onferenzraum
 psychiatrische    

                       A
bteilung, B

ad D
riburg

                       B
eginn: 15. Febr. um

 19.30 U
hr             

                                             
        ____________                            ________________________________
        D

atum
           U

nterschrift


